Mein freies
Wochen-ende

Ein Kurzzeitpflege-angebot .
fir Erwachsene

Liebe Eltern, liebe Pflege-personen,

»Mal kurze Zeit wo anders!“ Von Freitag-nachmittag bis
Sonntag-nachmittag bieten wir an 4 Wochen-enden im Jahr fir Ihre
zu pflegenden Angehdrigen eine bunte und abwechslungs-reiche Frei-zeit an.

Wir sind an diesen Wochen-enden mit einer Klein-gruppe unterwegs.
Gemeinsam entdecken wir umliegende Walder, Wiesen, Seen, Stadte und
unsere schone Ostsee-kiiste.

Es sind 4 Wochen-enden im Jahr, an denen auch Sie sich Ihre freie Zeit
mal fur sich gestalten kénnen.

Mit dem Angebot ,Mein freies Wochen-ende®“ mdchten wir Thnen

eine langfristig plan-bare Auszeit vom Pflege-alltag ermdglichen.

Start ist immer am Freitag um 16:00 Uhr.
Am Sonntag um 16:00 Uhr ist das Wochen-ende zu Ende.

»,Mein freies Wochen-ende“ ist flir Erwachsene mit einem Pflege-grad,
die in der Hdus:lichkeit wohnen.

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmelde-formular in der Mitte des Programms.

Ansprech-partnerin:

Sina Miiller

Vielfalter gGmbH

Familie und Freizeit

Julius-Polentz-Strafte 3 a

19057 Schwerin

Telefon: 0385 6354-803

E-Mail: sina.mueller@vielfalter-schwerin.de
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Termine 2026

,Fruhlings-erwachen* MFW 01/26
Fr. 13. Mdrz bis So. 15. Mdrz 2026, 3 Tage,
Ort: Boltenhagen, Familien-ferien-dorf Boltenhagen

Anmelde-schluss: 31. Januar 2026

,Sommer, Sonne, Ostsee-wellen“ MFW 02/26
Fr. 19. Juni bis So. 21. Juni 2026

Ort: Arendsee, IDA Integrations-dorf Arendsee
Anmelde-schluss: 30. April 2026

,Herbst-zauber“ MFW 03/26
Fr. 18. September bis So. 20. September 2026

Ort: Zislow, Pferdehof Zislow

Anmelde-schluss: 30. Juni 2026

,Nikolaus und Advent am Meer“ MFW 04/26
Fr. 4. Dezember bis So. 6. Dezember 2026
Ort: Rerik, AWO Familien-ferien-dorf
Anmelde-schluss: 31. Oktober 2026
Jahres-zeit Reise:art Roll'stuhl Wohnen Schlafen
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Kosten (in Euro)

Pflege-grad gg:padg- belgg&igjtggs bi)ef:l?r?gete Rﬂseig(rﬁtf n
Mehr-kosten Mehr-kosten

kein PG © 100,00 © 400,00

PG1+2 © 25700 © 557,00

pG3+4 300,00 © 31500 © 615,00

" oeqietune © 37300 © 673,00

Méglichkeiten der Kosten-libernahme: siehe Seite 95
*Reise-riicktritts-versicherung maglich: siehe Teilnahme-bedingungen ab Seite 90

Wann:

immer Freitag

16:00 Uhr bis
Sonntag 16:00 Uhr
Abfahrt und Ankunft:
Begegnungs-statte
Julius-Polentz-StralRe 3 a
19057 Schwerin
Informationen

zur Finanzierung
finden Sie unter
»,Moglichkeiten der
Kosten-libernahme*,
Seite 95.

Unsere Teilnahme-
bedingungen finden
Sie ab Seite 90.
Haben Sie noch
weitere Fragen?
Dann rufen Sie uns
gerne an.

Projekt-leitung:
Stine Schulz
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O vielfatter

Rshilfe 4= ok

Einkaufen.
Zuschauen.
Mitmachen.

Das groRe Angebot des Werkstattladens

Dusch-gel und Hand-seife aus ausgesuchten Inhalts-stoffen,
Keramik, schone Dekoideen oder besondere Geschenke.

Alle diese Artikel stammen aus der Produktion unserer Werk-stdtten
und sind von Menschen mit Behinderung hand-gefertigt.

In unserem Werkstattladen verkaufen sie diese Produkte und
beraten Sie dazu gern. Jeder auf seine ganz eigene Weise,

immer mit Stolz, Einsatz und Leidenschaft.

Schauen Sie bei einem Stadt-bummel doch einfach bei uns rein!

Wir haben geodffnet:

Sommersaison Wintersaison (Januar nicht geoffnet)
Mo-Fr 11-18 Uhr | Sa 11-16 Uhr Di-Fr 11-18 Uhr | Sa 11-16 Uhr



Gute Dinge. Gutes Tun.

noch
natirlicher

und vegan

Die Mitmachwerkstatt

Im Werkstattladen wird nicht nur verkauft!

Wir sind auch direkt vor Ort kreativ in einem eigens eingerichteten Laden-Bereich.
Denn in unserer Mitmachwerkstatt filzen wir

oder bemalen die Keramik-rohlinge aus der Werkstatt.

Bei all dem lassen wir uns gern Uber die Schulter schauen.

Und Sie kénnen sogar aktiv mitmachen.

Kommen Sie doch mit Freunden oder Familie, mit Ihrem Team oder einer
anderen Gruppe oder auch fiir einen Kindergeburtstag vorbei!

Werkstattladen

Puschkinstralbe 46
Telefon: 0385 6354-354 | E-Mail: laden@vielfalter-schwerin.de

www.vielfalter-schwerin.de/werkstattladen




